一、积极承担住院医师规范化培训工作
我院系重医附一院及儿童医院国家级住院医师规范化培训协作基地，目前拥有全科医学科、儿科、妇产科、精神科、康复医学科、内科、神经科、急诊科、骨科、眼科、放射科、超声科、检验科等13个住院医师规范化培训专业基地，积极承担医学本科及以上学历毕业生住院医师规范化培训工作。
二、培训制度健全
我院专门印发了《重庆医科大学附属大学城医院医师规范化培训（培训学员）管理办法（试行）》、《重庆医科大学附属大学城医院住院医师规范化培训（委培学员）管理办法（试行）》、《住院医师规范化培训实施方案》、《重庆医科大学附属大学城医院住院医师规范化培训考核方案》、《重庆医科大学附属大学城医院住院医师规范化培训教学督导组》《重庆医科大学附属大学城医院住院医师规范化培训专业基地管理细则》、《重庆医科大学附属大学城医院住院医师师资管理办法》、《重庆医科大学附属大学城医院关于调整住院医师规范化培训基地工作领导小组成员及职责的通知》，配套有严格的相关出科管理规范和年度考核方案。
三、培训管理严格
我院于2012年成立了毕业后医学教育委员会，形成主要由医院医护科、人事科、党政办、财务科、后勤科及主要临床科室等多部门联合、共同管理的住院医师规范化培训管理格局，下设住院医师规范化培训管理办公室在医护科，同时设立了各专业基地管理小组，由教学主任、教学秘书及带教老师组成，切实履行对培训对象的带教和管理职能。
住院医师规范化培训严格按照岗前培训-理论课程学习与考核-临床培训与考核几个方面进行。通过加强培训过程考核管理，提高培训质量，使培训学员能真正提高临床诊疗技能。
四、学员生活、学习、培训保障
1.住宿保障。常年为学员提供绿树成荫、鸟语花香、溪流潺潺、环境优美、学术氛围浓厚的重庆医科大学缙云校区标准化学生宿舍“杏苑”舍区。
2.就餐保障。医院和学校均开设员工餐厅，可为学员提供菜品多样、价廉物美、品质优良、快速便捷的早中晚就餐保障。
3.业余学习平台保障。医院紧邻重庆医科大学缙云校区，规培学员可凭医院一卡通在重庆医科大学图书馆进行书刊阅览及电子文献检索，为住培学员提供各类业余学习平台。
4.临床“胜任力”实训平台保障。重庆医科大学临床技能实验教学中心（以下简称“技能中心”），系国家级实验教学示范中心由我院托管，其总面积约4740m2，拥有临床基础技能、临床专业技能、临床技能考试三大平台共41间实验室。配备有超级综合模拟人、急救综合模拟人、计算机交互式分娩模拟人、虚拟急救系统及临床思维训练系统、腹腔镜模拟训练模板等先进系统，以培养具有扎实临床技能和思维能力的高素质、综合型和创新型人才为首要目标，为规培学员提供强大的临床实践胜任力模拟实训平台。
五、住培技能竞赛成果
 1.2017年我院参加了重庆市首届住院医师规范化培训临床技能竞赛。全市有36所医院共62支参赛队伍186名住院规培医师同台竞技。经过初赛、决赛两天激烈角逐，我院手术组住培医师荣获二等奖，非手术组荣获三等奖，名列参赛单位前茅。
[bookmark: _GoBack]2. 2018年我院参加重庆市第二届住院医师规范化培训临床技能竞赛。全市有40所医院共66支参赛队伍198名住院规培医师同台竞技。经过初赛、决赛两天激烈角逐，我院手术组住培医师荣获二等奖，名列参赛单位前茅。
